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Télesné postizeni (TP) ovliviiuje vykon Zaka u zavérecnych zkousek v zavislosti na typu a stupni
postizeni a to u vSech zkousek — pisemné, praktické i Ustni. Projevuje se v oblasti hrubé i jemné
motoriky. Naruseni jemné motoriky se projevuje jak v pisemném projevu, tak snizenim obratnosti
v manualnich ¢innostech. Pfipadna zkfiZzena lateralita mliZe narusovat prostorovou predstavivost i
orientaci na plose. P¥i praci je patrné pomalé psychomotorické tempo, snizena schopnost zrakové
diferenciace, snizena je schopnost zdmérného prepojovani pozornosti. Mohou se vyskytovat
nepotlacitelné mimovolné pohyby, které doprovazeji kazdy pokus o volni pohyb. Télesné postizeni
ovliviiuje schopnost psani, jeho Citelnost i rychlost. MUze se vyskytovat obc¢asné vynechavani pismen,
slabik, zdména poradi pismen nebo nadbytecné pfidavani pismen v rdmci slova. Pfipadné obtize pfi
formulovani myslenek, odbihani od tématu, slabsi slovni zasoba. Télesné postizeni miZe negativné
ovliviiovat také Ustni projev, a to narusenim tempa, dynamiky, melodie reci a pfizvuku v feci.

V meznich situacich mdze dochazet az k preruseni verbalniho projevu.

Pti vyuce zaku s télesnym postiZzenim vychazeji ucitelé ze zavérl zprav z psychologického vysetireni
specialné pedagogického centra (SPC), pfip. pedagogicko-psychologické poradny (PPP). Vyuka se
uskutecnuje s vyuZitim podplrnych opatfeni, ktera navrhlo prislusné skolské poradenské zafizeni.
Vyucujici od prvniho roéniku vzdélavani ovéfuji a prizplsobuji jednotlivé metody a formy vyuky pro
konkrétni zaky. Voli a zpfesnuji podplrna opatieni také s ohledem na jejich vyuZiti u zavérecnych
zkousek, predevsim s ohledem na vyjimecnost zadvérecnych zkousek jako nestandardni situace, kterd
silné ovliviiuje psychiku zakd, a pfi které se jednotlivé projevy postiZzeni vlivem Unavy ze soustfedéni
a stresu zhorsuiji.

Na zakladé zkusenosti vyucujicich a ndzorl na to, jakym zplsobem by Skoly mély realizovat v praxi
nové zavérecné zkousky u 7akl s télesnym postizenim, vznikla nasledujici doporuceni:

v SoustFedit se pFi pfipravé ZZ na moznosti uzpisobit podminky konéni zavéreénych zkousek
pro zaky s pfiznanymi podpulrnymi opatienimi (dfive Zaci se specialnimi vzdélavacimi
potiebami) vyplyvajici z platné Skolské legislativy. Zde doslo v nedavném obdobi k
vyznamnym zméndam, a to v téchto legislativnich normach:

e Novela skolského zakona ¢. 82/2015 Sb. - @ Skolsky zakon se zmenami 2015.pdf:
Jedna se predevsim o § 16 skolského zakona o vzdélavani déti, Zakd a student( se
specialnimi vzdélavacimi potifebami, odst. 2, bod c, ktery mimo jiné uklada skolam
povinnost stanovit pfi ukonéovani vzdélavani zaku s pfiznanymi podplrnymi opatienimi
(dale PPO) podminky odpovidajici jejich potfebam a pfi jejich hodnoceni pfihlizet k
povaze postizeni nebo znevyhodnéni.

e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zzakud
nadanych, v platném znéni - http://www.msmt.cz/dokumenty-3/vyhlaska-c-27-2016-sb-o-
vzdelavani-zaku-se-specialnimi-2

e Vyhlaska ¢. 197/2016 Sbh. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zafizenich: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-197

e Ucitelé maiji také k dispozici metodickou publikaci Zavérecna zkouska podle jednotného
zadani ve 8kole. Skolni rok 2017-2018.

v Konkrétni uzpGsobeni podminek pro vykondni zavéreénych zkoudek navrhuji Zdkovi vyuéujici
odbornych predmétu. Ti vychazeji z dlouhodobé znalosti Zaka, stupné a povahy jeho
postizeni, naroc¢nosti jednotlivych zkousek (pisemné, praktické, ustni) v prislusném oboru
vzdélani, z konzultaci s pracovniky skolského poradenského zafizeni (SPC, PPP) a se
samotnym Zakem, pfipadné jeho rodici. Je vhodné, aby se Zak s télesnym postiZzenim aktivné
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zapojil do celého procesu a nestal se pouze pasivnim subjektem. Na zakladé této spoluprace
vznika doporuceni skolského poradenského zafizeni, ve kterém jsou stanovena konkrétni
podplirna opatreni k vykonani jednotlivych zavére¢nych zkousek:

o vyuZiti pomoci asistenta pedagoga (u pisemnych zkousek zajistit, aby nebyli ruseni
ostatni zaci);

o prodlouZeni ¢asového limitu pro vypracovani zadani zavérecné zkousky (prodlouzeni
doby pfipravy pfed Ustni zkouskou - nutno zvazit vzhledem k narocnosti na psychiku
zaka);

o vyutziti alternativniho zplsobu komunikace v pribéhu zkousky (pfevedeni zadani
s vyuZitim programu pro alternativni komunikaci prostfednictvim symboll apod.);

o vyufZiti PC pro vypracovani ukoll, pripadné upraveného PC (upravena klavesnice,
zvukovy vystup apod.);

o formdlni dpravy zadani zavérecné zkousky (napf. zvétSovani textu);

o vyuziti dalSich kompenzacénich pomucek v priibéhu zkousek.

v" V kompetenci feditele $koly je stanovit dal$i zpdsoby individudlni podpory zdka s té&lesnym
postiZzenim pfi zavérecnych zkouskach, které vychazeji z prace s Zakem béhem jeho
dosavadniho vzdéldvani a které neni nutné stanovit v posudku poradenského zafizeni,
protozZe nepresahuiji legislativni poZzadavky na pribéh a obsah zavérecnych zkousek.

Jsou to naptiklad:

o vyuZiti ndzornych pomdicek predevsim obrazkd, schémat, vzornik( apod.;

o uplatniovani pozitivni motivace, povzbuzovani zaka, ocefiovani jeho snahy v priibéhu
zavérecnych zkousek;

o pobizeni zaka k ¢innosti, informovani o ¢ase, zklidfiovani Zaka pfi jeho nadmérné
rozrusenosti;

o stanoveni individudlnich prestavek v prlbéhu zavéreénych zkousek (predevsim
praktickych);

o pribéZina kontrola, zda Zak rozumél zadani tématu, kladeni doplfiujicich otazek.

v" Skola musi mit zpracovana pravidla pro fe$eni mimoradnych situaci, které mohou v priibéhu
zavérecnych zkousek vzniknout vlivem aktualniho zhorseni zdravotniho stavu Zaka v dusledku
stresu ze zkousek (epilepticky zachvat, kfecCe, nahlé snizeni hladiny cukru v krvi u Zakd
s diabetem apod.).

v’ Velmi pfinosna by mohla byt spoluprace bézné skoly, ktera Fesi novou zavéreénou zkousku
u individudlné integrovaného zaka s TP, s vybranou specidlni skolou pro Zaky s télesnym
postiZzenim. Také skoly samostatné zfizené pro zaky s télesnym postiZzenim si mohou
vzajemné vyménovat informace a zkusenosti a sdélovat nové podnéty, které lze povazovat za
prenositelné z jedné skoly na ostatni.

PRI ZAVERECNYCH ZKOUSKACH JE NUTNE VZDY BRAT OHLED NA DUSLEDKY TELESNEHO POSTIZENi
NEBO ZDRAVOTNI ZNEVYHODNENI ZAKU, KTERE MOHOU MIT NEGATIVNI VLIV NA JEJICH VYKONY:

Obecné plati, Ze Zaci se mohou snadnéji unavit, potrebuji proto individualni prestavky (z dlivodu
nutné relaxace svalovych skupin apod.) — coz je podnétem k navyseni ¢asu pro konani zavérecnych
zkousek.
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Pri pisemné zkousce

se jedna zejména o to, Ze zaci se mohou hlife orientovat v textu (napf. z dlvodu zhorsené

koordinace oko — ruka);

— potrebuji proto vice ¢asu k napsani textu (napf. z dvodu volby specialni psaci techniky,
narocné manipulace s kompenzaénimi pomuckami z hlediska koordinace oko — ruka
a obtiznéjsi koordinace obou rukou);

— rovnéz mohou potiebovat vice ¢asu k precteni tisténého textu a ke zpétné kontrole
napsaného;

— také mohou byt limitovani v grafickém projevu (malovani obrazk(, rysovani apod.).

Pri praktické zkousce

je tfeba zohlednit zejména to, Ze Zaci ¢asto mivaji obtize v oblasti hrubé motoriky (samostatny

pohyb) i jemné motoriky (grafomotorika, oromotorika):

— potrebuji proto rlizné kompenzacni pomucky, uzplsobené nastroje, stroje, pracovni naradi
a pomucky, pfip. asistenci pfi manipulaci se zkusebni dokumentaci, materialy, vyrobky
apod.).

Pri ustni zkousce

jde zejména o to, Ze Zaci mohou mit symptomatickou poruchu reci (zejména dysartrii nebo

koktavost), narusené koverbalni chovani (napt. souhyby, spastické souciny mimickych svalQ,

neudrZeni o¢niho kontaktu) atd.

— pottebuji proto vice ¢asu na pripravu i na formulaci odpovédi, pomoc od zkousejicich formou
konkrétnich otdzek umoznujicich kratké a jednoznaéné odpovédi, pfipadné pritomnost
asistenta jako tlumocnika; pfi vaznych komunikacnich obtiZich je mozné zkousku uskutecnit
napftiklad i formou chatovani mezi vyucujicim a Zakem.
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